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nos d éChets : Y SN - - _ 4 f ':; P Acheter moins emballé: pour éviter le suremballage, P> Bannir le jetable: sacs plastiques, briquets,

- ! . 1 | on peut se tourner vers les «circuits courts » (AMAP, rasoirs, lingettes, stylos, assiettes, cotons-tiges..
vente directe..), vers les magasins proposant de la Tous ces objets possédent un équivalent réutilisable!
vente en vrac ou encore venir avec ses contenants
réutilisables chez les commergants de proximité.
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»Changer ses habitudes
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p> Adopter de nouveaux réflexes: donner et réutiliser, » Le compostage des déchets organiques (30 % de
louer ou emprunter plutdt qu'acheter, penser aux notre poubelle) est possible & la campagne (tas ou
cadeaux dématérialisés... bac & compost de jardin) comme en ville (compostage

collectif en pied d'immeuble, lombricompostage, etc.).

3 » S’'engager pour faire pression sur les décideurs
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OEr ittt . ! b P En sollicitant vos élus pour obtenir plus de transpa- P> En vous investissant dans une association qui se
d'information rence sur la gestion des déchets, pour demander la bat pour la réduction et une gestion plus écologique

e indépendante A mise en place du compostage dans votre commune, etc.  des déchets, au niveau local ou national.
CRHD.  <ur tes dechets www.cniid.org
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7 0 /o brilés dans des incinérateurs Pour préserver notre indépendance, nous avons besoin de votre soutien. gew N o %
ou enfouis dans des décharges. , | S . ;2\\\"’ o V2 ettt /
Le Centre national d'information indépendante sur les déchets ?° “egv_" R /
est une association loi 1901 fondée en 1997. Q;\ﬁqc\\\\\“’ \ %
Cniid Grace a ses adhérents et donateurs, le Cniid est indépendant &t ctsur le changemen %
21, rue Alexandre  des pouvoirs publics et des industriels, ce qui lui permet de jouer \“\‘-‘:at'\que %
Avec des gestes simples 7 /R : S;Bn1a1s s u? rle dec;:onltre-pcl)tlljvoicrj indc;spznfable dans le monde complexe Trca; %
Z n , la gestion : et opaque de la gestion des déchets. Itemg
chacun peut réduire ses y peo, Tel. 01 55 78 28 60 Pour [, <t cogte 7
déchets de 150 kg par an des déchets a colté Fax 0155782861 La gestion des déchets mérite toute notre attention. # Collectyjpe’ %
' plus de 7 milliards info@cniid.org . o " . . a— o
d'atros-aux collectivitss Aidez-nous a pérenniser nos actions par un soutien régulier %
frangaises. Ce chiffre Y A \ . . I~ s . /
i . J'adhére 3 l'association par chéque J'adhére a l'association par prélévement automatique /
a doublé en seulement REDUCTION DIMPOT /
o 10 ans 86% des dons ou [ adhésion simple 36 euros Autorisation de prélévement automatique N°national d'émetteur 435715 %
o ' 32:';:::5(22:3 ‘;2:? soit 12 euros aprés réduction fiscale 0 5 euros/mois (soit 1,7 euros aprés réduction fiscale) /
’y \ déductibles de votre [ adhésion soutien 50 euros 3 10 euros/mois (soit 3,4 euros aprés réduction) %
Les déchets organiques, impdt sur le revenu soit 16,5 euros aprés réduction fiscale 3 15 euros/mois (soit 5,1 euros aprés réduction) %
qui pourraient étre compostés, (dans la limite 48 O adhésion soutien 100 euros O Montant Libre : ......... /mois /
représentent 30% du pOidS ﬁi/:edi ‘;?:c::v::::)' soit 33 euros aprés réduction fiscale J'autorise l'établissement teneur de mon compte %
est e:voyé au dabut a prélever sur ce dernier le montant indiqué ci-dessus. /
de nos pOUbeues- de l'année suivant Je souhaite recevoir le Cniid-infos (3 numéros par an) Nom: %
) e O par la poste 3 par email Prénom: /
Un Frangais jette . T . N° de compte: /
en moyenne 125 kg / o . Prénom: Date et signature (obligatoire): %
d'emballages par an. ztu':ll?:::‘t;?s:zjﬁrs i\dlresse: - Merci de joindre un RIB avec 'adresse de votre établissement bancaire %
. . el.: mait:
RSA. une cotisation Je fais un don ponctuel de......... euros au Cniid /
réduite & 12 euros, /
sur justificatif. [ Je souhaite recevoir la newsletter mensuelle du Cniid dont 66% sont déductibles des impdts /
%
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raphisme: atelier des grands péchers
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DECHETS MAUX ET REMEDES

»UN LOURD BILAN ENVIRONNEMENTAL
ET SANITAIRE

n France, la production moyenne annuelle de
déchets d'un foyer était équivalente en 2006
au poids d'une voiture. Cette quantité a doublé
en l'espace de 40 ans. Dans le méme temps,
la toxicité et la complexité des déchets ont elles aussi
augmenté, les rendant toujours plus polluants et
difficiles a traiter.
Aujourd’hui, le constat est clair: la planéte est malade
de nos déchets, et ses habitants aussi!

Un gaspillage généralisé de nos ressources naturelles
L'explosion de la production de déchets est a la fois
la cause et la conséquence d'un gaspillage des
ressources naturelles.

Un coup d'eil a notre poubelle suffit @ nous en rendre
compte: on y trouve papier, plastique, verre, métaux..
Et chaque objet jeté n'est que la partie émergée

de liceberg de déchets que sa production a entrainé:
la fabrication d'une seule puce d'ordinateur aura par
exemple généré 20 kg de déchets et requis l'utilisation
de meétaux rares et non renouvelables.

Ce «sac a dos écologique » des produits pése lourd
sur l'environnement.

A cette surconsommation globale de ressources
s'ajoutent de mauvais choix dans la gestion locale
des déchets existants.

Des traitements polluants

En France, le compostage et le recyclage sont
encore trés minoritaires dans le traitement des
déchets ménagers. Aujourd’hui, 70% du contenu
de nos poubelles est encare brilé en incinérateur
ou enfoui en décharge.

C'est ainsi que notre territoire abrite le plus grand
parc d'incinérateurs d'Europe (127 usines) et pas
moins de 250 décharges en activité.

Ces traitements ont des impacts trés négatifs sur
U'environnement. Les incinérateurs rejettent par leurs
fumées de nombreux polluants et une grande quantité
de CO9. Les déchets enfouis en décharges polluent
guant a eux les sols et nappes phréatiques par
Uinfiltration des «jus de décharges », les lixiviats,
dans les sous-sols et dégagent du meéthane, un puissant
gaz a effet de serre.

En plus d'étre trés polluants, ces modes de traitement
dits « d’élimination » ne font que dissimuler les
déchets sans résoudre le probléme: les déchets
accumulés en décharges sont un cadeau empoisonné
aux générations futures, tandis que lincinération
produit des résidus toxiques en trés grande quantité
(plus de 350kg par tonne incinérée).

Ils fonctionnent également comme de véritables
«aspirateurs a déchets»: un incinérateur, pour

etre rentable, doit fonctionner avec une quantité

de déchets constante sur au moins 40 ans.

Une contrainte qui va a U'encontre des politiques
visant a réduire et recycler les déchets.

Une gestion des déchets coliteuse

Chague année, la gestion des déchets codte plus

de 7 milliards d'euros aux collectivités frangaises..
et donc aux citoyens! La facture n'a cessé d’augmenter
ces derniéres années. Cette fuite en avant continuera
si l'on persiste a utiliser des modes de traitement
polluants qui impliquent des technologies de
dépollution codteuses. L'incinération codte ainsi

164 euros par tonne de déchets brilés et endette

les collectivités sur plusieurs décennies.
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LE FLEAU PLANETAIRE
DES DEEE

Un Frangais jette chaque année entre 16 et 20 kg

de déchets d’équipements électriques et électroniques
(DEEE) et cette quantité augmente de 2 & 3% par an.
Seuls 30% sont collectés sélectivement pour &tre recyclés.
Le reste est brilé ou enfoui en décharge, avec des
conséquences environnementales aggravées par la
présence de composants toxiques dans ces produits.

En outre, une partie de ces déchets est exportée vers
les pays du Sud, o leur traitement se fait souvent

au mépris de la santé des populations.
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> POUR EN SORTIR, IL FAUT REDUIRE!

our éviter le gaspillage des ressources
naturelles et la pollution de notre
environnement, une seule solution: réduire
la quantité et la toxicité des déchets.

Trier, recycler, d'accord, mais réduisons d'abord
Pour sortir de l'ére du gaspillage, il faut avant

tout éviter tous les déchets inutiles, et ils sont
nombreux: produits jetables ou a courte durée

de vie, suremballages, prospectus..

Nous pouvons chacun contribuer a réduire la quantité
et la toxicité de nos déchets, mais les pouvoirs
publics et les industriels doivent aussi s’engager:
pen changeant la conception et les modes de
fabrication des produits pour réduire leur empreinte
ecologique,
p-en propaosant des biens de qualité, durables
et réutilisables,
p-en donnant la possibilité aux citoyens d’acheter
en vrac ou d'utiliser la consigne.

Il faut ensuite sortir de notre poubelle tous les déchets
qui pourraient étre réutilisés, recyclés ou compostes,
car ils n'ont rien a faire en incinérateur ou en décharge!

LA POUBELLE ANNUELLE MOYENNE D'UN FRANGAIS
PESE 354 K6. L'ESSENTIEL DE SON CONTENU

EST COMPOSE DE MATIERES RECYCLABLES

0U COMPOSTABLES.

9%
DECHETS NON
VALORISABLES
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LE PLASTIQUE |
A ENVAHI LES OCEANS

Les déchets qui s'échouent sur nos cdtes ne sont qu'une
partie de toutes les ordures qui polluent les mers et
océans. A plusieurs endroits du globe, des « soupes de
plastique » dérivent sur plusieurs centaines de milliers
de kmZ Outre les dégats qu'ils causent directement
sur la faune et la flore marine, ces débris de plastiques
libérent dans les océans les substances chimiques
toxiques qu'ils contiennent.
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LES PROPOSITIONS
DU CNIID

» Redonner sa place au débat démocratique
sur les choix de politiques de gestion
des déchets.

13%
1%

» Réintroduire des systémes
de consigne sur les emballages.

» Favoriser les produits a longue durée
de vie, étendre les garanties des produits
et encourager leur réparation.

p Instaurer une fiscalité environnementale
contraignante sur les producteurs de
biens.
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> A RETENIR i

POUR SORTIR DE L'ERE
DU GASPILLAGE,
IL FAUT TENDRE
VERS « LES TROIS R»:

[REDUIRE NEWILT TN

de déchets a la source,
en quantité et en toxicité

la matiére des
objets arrivés en fin de vie,
et composter les déchets
organiques.

en état ou réparables.
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